Tvirtinu Garliavos Adomo Mitkaus /
pagrindinés mokyklos dir '
Direktoré V. Urbeliené...[..0....../........

data: 2025-0B-17d

Kauno r. Garliavos Adomo Mitkaus pagrindine mokykla

Vytauto g. 4, Garliava, Kauno r. sav.

15 DIENU VALGIARASTIS

Pavakariy 5D kl. 6D kl. 7D kl. 8Dkl. maitinimas
2025m/2026m

Istaigos darbo laikas
8.00-15.00 val.

UAB "Sauka" jm. k.159807251,
R.Slitipo g. 20 Garliava, Kauno raj.
mob.tel. +370 61515397

Tvirtinu UAB"Sauka"
Direktoré N.Saukliene




PAVAKARIAI 5D-6D-7D-8D 2025m/2026m

1 SAVAITE
PIRMADIENIS
ISeiga gr.
1 Virti varskeciai su grietinés padazu 150/30g
2 VVanduo 200
ANTRADIENIS
1 Virti makaronai su darZoviy padazu 751739
2 Padazas: morkos, porai,pomidorai,paparikos(augalinis) 50g
3 Arbata 100
TRECIADIENIS
1 Paukstienos troskinys su Sparagy pupelém, kalafiorais,ryziai 40/55/15
2 Arbata 100
KETVIRTADIENIS
1 Grikiy kruopy ko$é su desrele 100/50
2 Arbata 200
PENKTADIENIS
1 Miltiniai blynai,obuoliy dzemo/grietinés padazas 100/20
2 Arbata 100
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PAVAKARIAI 5D-6D-7D-8D 2025m/2026m

2 SAVAITE
PIRMADIENIS
|Seiga gr.
1 Blynai su grietinés padazu/obuoliy dZzemas (tausojantis) 100/20
2 Arbata 200
ANTRADIENIS
1 Vistienos plovas (svginai,ryziai,morkos) (tausojantis) 40/55/15
2 Vanduo 100
TRECIADIENIS
1 Spageti su kiaulienos padazu troskintu su pomidorais 100/20
2 Arbata 200
KETVIRTADIENIS
1 Biri grikiy ko$é su morkomis Ir svogunais 100/50
2 Arbata 200
PENKTADIENIS
1 Virti vardkéciai su grietinés padazu (tausojantis) 100/50
2 Vanduo 200
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PAVAKARIAI 5D-6D-7D-8D 2025m/2026m

3 SAVAITE
PIRMADIENIS
ISeiga ar.
1 Miltiniai blynai,obuoliy dZzemol/grietinés padazas 100/20
2 Arbata 200
ANTRADIENIS
1 Spageti su kiaulienos padazu troskintu su pomidorais 100/20
2 Vanduo 200
TRECIADIENIS
1 Biri perliniy kruopy ko$é su morkomis ir svogunais 100/50
2 Arbata 200
KETVIRTADIENIS
1 Lietinis su desrele ir sdriu, padazas 100/50 ‘
2 Arbata 200 3
PENKTADIENIS
1 Cukinijy blyneliai su padazu 100/10
2 Vanduo 100




